
WORKSHOP

Leefwereld en Gedrag
Gedrag begrijpen. Aansluiting vinden.

D.E. Zorg & Consult  |  David Eliza — Leefwereld-Centraal Expert

Jullie kennen de jongere. Maar begrijpen jullie hem?

Gedrag waar professionals op vastlopen heeft altijd een logica. Die logica zit niet in een protocol — die zit in
de leefwereld van de jongere. De Leefwereld-Centraal Methode leert professionals die logica te lezen en van
daaruit aansluiting te vinden.

Wat haal je uit deze workshop?

Herkennen Je leert het gedrag lezen voordat je reageert.

Begrijpen Je snapt de logica achter wat je ziet.

Aansluiten Je vindt de ingang die eerder gesloten leek.

Handelen Je gaat naar huis met drie concrete actiepunten voor morgen.

Voor wie? Praktisch
•  Jongerenwerkers en sociaal werkers

•  Jeugdzorg en wijkteams

•  Reclassering en forensische zorg

•  Gemeentelijke regieteams

•  MBO-docenten en zorgcoördinatoren

•  Beleidsmedewerkers jeugd

Duur: Circa 2,5 uur + 15 min pauze

Locatie: Bij u op locatie

Groep: Maximaal 15 deelnemers

Bewijs: Bewijs van deelname na afloop

Werkwijze
De workshop vertrekt vanuit de praktijk als fundament en theorie als onderbouwing. Casusoefening en actieve
participatie staan centraal. De Leefwereld-Centraal Methode vervangt geen bestaande methodiek en maakt geen
enkele professional overbodig. Ze biedt het platform waarop de professional zijn eigen methodiek, expertise en
ervaring optimaal kan inzetten — door eerst aansluiting te vinden bij de leefwereld van de jongere.

Over de workshopleider

David Eliza is ervaringsdeskundige en werkt op het snijvlak van zorg, forensische casuïstiek en advisering. Hij
is opgegroeid in de leefwereld van de doelgroep en vertaalt die ervaring naar de praktijk van professionals.
Geregistreerd bij Registerplein als opleider. HBO Social Work (HAN, 2023).
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